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LE SPA DES CHUTES DE BOLTON, LE NEC PLUS ULTRA  

DE L’HYDROMASSAGE 

 

 

Pour son 10
e
 anniversaire, le Spa des chutes de Bolton s’est refait une beauté en 

modifiant l’ensemble de ses installations totalisant un investissement de plus de 

400 000 $. L’objectif ultime de cette rénovation est d’optimiser la beauté unique du site 

naturel du Spa des chutes de Bolton avec comme axe principal l’eau: La salute per aqua, 

la santé par l'eau ! 

Des bains tourbillons uniques au Canada ! 

Plusieurs mois de recherche ont été nécessaires afin de concevoir un tout nouveau type de 

bains tourbillons de grande capacité. «Actuellement, la grande majorité des spas ont 

comme installation des bains californiens (bains de béton et céramique avec grande 

capacité de personnes). La problématique avec ces bains c’est le nombre limité de jets 

soit entre 10 et 15 jets au total par bain – très peu d’hydromassage» explique le 

propriétaire Claude Provost. « Au cours des derniers mois, nous avons travaillé avec 

Multi-Piscine de Sherbrooke afin d’offrir des bains tourbillons où l’hydromassage et le 

confort sont maximisés. Nous sommes heureux aujourd’hui d’offrir à nos clients deux 

nouveaux  bains uniques au Canada avec 130 jets par bain soit 7 jets par personnes. La 

présence des jets entraîne un mouvement de l'eau, ce qui procure un effet tonifiant sur le 

corps, en plus de revigorer les muscles endoloris… La salute per aqua, la santé par l'eau  

» ajout-t-il. 

De nombreux médecins recommandent les bains tourbillons munis des plusieurs jets 

comme moyen alternatif pour traiter les douleurs dorsales, les tensions ou l’inflammation 

des tissus musculaires, les douleurs cervicales ou des épaules, l’arthrite, les maux de tête, 

les blessures dues au sport, les diverses douleurs chroniques et le stress.  

Les deux nouveaux bains en fibre de verre et de grande capacité ont une vue ultime sur la 

magnifique rivière Missisquoi avec en arrière plan, la symphonie de l’eau des chutes qui 

tombe à l’infinie. Une détente unique et magique !!! 

  



 
 

Du bain vapeur à la rivière  

Un nouveau bain vapeur s’ajoute aux installations actuelles avec une vue sur la rivière et 

la chute. « Afin d’optimiser la beauté unique de notre site naturel, lors de la planification 

des travaux, nous avons travaillé avec les trois mots suivants: chutes, rivière et détente » 

explique Monsieur Provost. « En plus d’une vue sur la rivière, le nouveau bain vapeur, 

d’une capacité de 25 personnes, a lui aussi été conçu et créé par des gens d’ici tels que 

Céramique Faggion de Sherbrooke et Rouleau Granit de Stanstead. La beauté de ce bain 

saura charmer tous les amateurs de Hammam » conclut-il. 

Une terrasse à la rivière 

Dans le réaménagement des installations, le Spa des chutes de Bolton a fait des berges de 

la rivière, un lieu de détente naturel. Tout en respectant la bande riveraine, la terrasse est 

maintenant aménagée près de la rivière et les clients sont invités à se détendre dans les 

fauteuils/lits doubles ou des chaises zéro gravité.  

 

Fermé depuis le 24 mai, le Spa des chutes de Bolton ré-ouvrira partiellement ses portes 

dès le 8 juin. Les nouvelles installations incluant l’aménagement paysagé devraient être 

complétées d’ici le 17 juin prochain. Le Spa des chutes de Bolton l’un des premiers spas 

ayant vu le jour au Québec : spa offrant massothérapie et bains scandinaves. En opération 

depuis novembre 2001, il emploie actuellement 17 personnes à temps plein et 40 

massothérapeutes. Situé au pied des chutes de la rivière Missisquoi à Bolton Centre, le 

Spa des chutes de Bolton reçoit plus de 40 000 visiteurs par année.    
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